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真玉 

香々地 
ふれあい遊び 

「簡単おやつ作り」 

10月28日（金）10：30～ 

 お誕生日会 

歌を歌ったり、誕生日ｶｰﾄﾞのﾌﾟﾚｾﾞﾝﾄや

楽しい読み聞かせなど… 

お茶会もあります♪ 

誕生月のママもぜひご参加くださいね 

 

１０月２５日(火）１０：３０～ 

ふれあい遊び 

「フェスタ作品作り」 

１０月５日(水)１０：３０～ 
 

ふれあい遊び 

「運動会ごっこ」(要予約) 

フェスタ開催時に、会場内に飾る 

作品をみんなで作りましょう。 

リフレッシュ講座（要予約） 
「 風邪予防スプレー」作り 

      １０月２１日(水)１０：３０～ 
   材料費 200円 

託児代 300円 
     (２人目からは150円追加) 

定員 ６組 
今回は、アロマを使った風邪予防の 

スプレーを作ります。アロマでウイルスを

予防しましょう。 毎年人気の運動会ごっこ。今年も 

玉入れ・親子ダンス・おやつ取りなど、 

沢山のゲームを用意しています。 

真玉 

秋の野菜を使った簡単なおやつを

親子で一緒に作りましょう。 

パパもあそぼ 
「ハロウィンごっこ」 

１０月１５日(土)１０：３０～ 
カワイイ仮装をして、みんなで楽しみましょう。 

１０月４日（火）１０：３０～ 

場所 真玉庁舎  

１０月１９日(水）１０：３０～ 

場所 軽スポーツルーム 
花っこ 

たくさんの参加おまちしてます。 

♪リズムあそび♪ 
香々地 １０月２１日（金）１０：３０～ 

♪リトミック♪ 



高田体育センターでは・・・ 
赤ちゃんピック・つみきであそぼ・新聞紙プールなど 

授乳・休憩スペースもあります。 

 

アロマでウイルスを

 ８・９月のできごと 
８月２０日(土) パパもあそぼ 

『親子で工作』 
８月２６日(金) リフレッシュ講座 

『クッキング』 

９月１７日(土)パパもあそぼ 

『パパも一緒におはなし会』 

９月１４日(水) 花っこ 

世代間交流『ハーモニカ演奏』 

桑原ハーモニカ教室の皆さんが、今年も演奏に来て 

くださいました。演奏が始まると手をたたいたりして 

ノリノリのお友だちでした♪ 

牛乳パックを使って、バッグやピョンと跳ねるおもちゃ、 

そして時計をそれぞれ1つずつ作りました。 

難しいところは手伝ってもらいながら、素敵な作品に 

なりました☆ 

かき氷のシロップや野菜ジュースを使って、カラフルな 

くずもちの出来上がり！！かぼちゃ餅も作りましたが、 

あっという間にできあがりました。 
 

パパの読み聞かせが始まると、たくさんのお友だちが 

駆け寄って本に集中～！！和やかなおはなし会に 

なりました。 

９月２日(金) 香々地 ☆ ９月６日(火) 真玉 

『敬老の日プレゼント作り』 
９月７日(水) 花っこ『新聞であそぼう』 

紙皿を使って小物入れを作りました。ママと一緒に作った

プレゼント、おじいちゃんやおばあちゃんが喜んで下さる

と良いですね♪ 

いつもは読む新聞も今回はいろんな形に大変身！！ 

防災用のスリッパを作ったり、ビリビリに 

破って楽しみました。 

10/30(日) 

10：00～15：00 

・ハイハイレース (午前・午後 各30名) 

・よちよちレース (午前・午後 各30名) 

・てくてくレース (午前・午後 各30名) 
 

ステージでは・・・ 
花っこルームや幼稚園のお友だち 

保育園の先生方のステージショー☆ 

中央公園・イベント広場では・・・ 

つくってあそぼ・ふわふわ遊具・ミニ新幹線など 

フリーマーケットや飲食ブースもあります。 

ゆるキャラも応援に来るよ！ 

毎年恒例の赤ちゃんピック。 

高田体育センター内なので雨天でも 

開催します。ぜひご参加くださいね！！ 


