
ゆりかごだより病後児保育事業

夏本番ですね。みなさんはこの暑さをどのように乗り切っていますか？

食欲も体力も落ち気味の夏。屋内外の温度の差や、冷たいもの飲みすぎで免疫力が低下しやすくな

ります。こんな時は夏風邪にかかりやすいので、かかったら『安静に』『しかっりと睡眠をとる』

『栄養のある食事をとる』など体力を消耗しないことが回復の近道です。

そして、夏風邪にかからないように手洗いうがいや十分な睡眠をとって予防することにも心掛けた

いですね。

病後児保育は保育士・看護師が病気回復期の

お子様を体調に合わせてお預かりする事業です。

天使のゆりかごでは保育士７名・看護師５名

で対応してまいります。

お困りの場合はぜひお問合せください。

《お問合せ》

電話 0978-25-4512

月～土曜日 9時～16時

※予約は前日16時までです

託児中の様子

体温の調節機能が十分発達していないにもかかわ

らず、代謝が活発な乳児・幼児は、脱水を起こし

やすいので特に注意が必要です。
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